
 
Arròs Ecològic  

ARODELTA INTEGRAL 
500 G / 1 K / 5 K / 25 K 

 
 
 
 
 
 

  

TAULA NUTRICIONAL (per 100 g) 

Valor energètic 
 
344 Kcal 

PRESÈNCIA DE AL• LERGÒGENS 

Valor energètic  
Greixos 

dels quals àcids grassos saturats 
Hidrats de carboni 

dels quals sucres   
Fibra alimentària 
Proteïnes        
Sal  
Potassi  
Calci  
Fòsfor 
Magnesi 
Ferro 
 
 
COCCIONS 
Proporcions: cuinar amb aigua abundant. 
Temps de cocció: 22-25 minuts. 
Racions de 500 g: Per 5-6 persones. 
Racions de 1 k: Per 10-12 persones. 

1454 Kj 
3,48 g 
1,03 g 

69,42 g 
0,9 g 

3,45 g 
6,94 g 
0,06 g 

60 mg 
50 mg 

755 mg 
40 mg 
10 mg 

 

ALTRES 
Caducitat: 12 mesos des de la data d’envasament.  
Conservació: Conservar en lloc fresc i sec, allunyat  
de fonts de calor. Es recomana refrigeració 
durant les mesos d’estiu.  
Entitat certificadora: ES-ECO-019-CT.  
Origen ingredients: Delta de l’Ebre, producció pròpia. 

 
 
 
 
 
 

 
 

ECO CASTELLS, SL 
Carretera del canal, s/n  

Coordenades: 40º42'27.0"N (40.707490) 
0º45'54.6"E (0.765178) 

43580 Deltebre, Tarragona (Espanya) 
Telèfon +34 977 480 683 

info@ecocastells.com 
www.ecocastells.com 

AL• LERGÒGENS SI NO 
Cereals amb gluten  x 
Crustacis i derivats  x 
Ous i productes a base d’ous  x 
Peix i productes a base de peix  x 
Cacauet i productes a base de cacauet  x 
Soia i productes a base de soia  x 
Llet i els seus derivats (inclòs lactosa)  x 
Fruits amb closca i derivats  x 
Api i productes derivats  x 
Mostassa i productes derivats  x 
Grans de sèsam i productes a base de 
grans de sèsam 

 x 

Diòxid de sofre i sulfits en 
concentracions superiors a 10 mg/k o    
10 mg/l expressat en SO2 

 x 

Tramussos i productes a base de 
tramussos 

 x 

Mol• luscs i productes a base de mol• luscs  x 


